Svaty Josef - nézny otec (podle prednasky P. Lukase
Engelmanna 23. 2. 2021 na online setkani knézi a jahnu)

Uvedeme si néco z kapitoly ,,N&ézny otec” z apoStolského listu papeze Frantiska
,Patris Corde* neboli ,,Otcovskym srdcem* (viz nize kurzivou), ktery vySel 8.
prosince 2020 pfi ptilezitosti 150. vyro¢i vyhlaseni sv. Josefa Ochrancem vSeobecné
cirkve. Nazev listu ,,Otcovskym srdcem‘ vyjadiuje, ze Josef miloval JeziSe praveé

otcovskym srdcem, protoze ho piijal za svého syna.

Jezis vnimal v Josefovi Bozi néhu. Josef jiste znal slova Zalmu, Ze Biih Izraele
je Bohem slitovnym. Déjiny spasy se naplnuji skrze nadeji v beznadéji a skrze nase
slabosti. Prilis casto si myslime, zZe Biith stavi pouze na tom, co je v nas dobré a
vitézné, pricemz vétsina jeho planii se napliuje skrze nase slabosti a jim navzdory.
Diuilezité je zejména ,,jim navzdory .

Musime se proto naucit prijimat svou slabost s velkou néhou. ZIly nam ukazuje
nasi krehkost v negativnim svétle, zatimco Duch na ni poukazuje s néhou. Toho, co je
v nas krehké, je nejlepsi se dotykat nézne. Ukazovani prstem a soud, ktery vyndSime
nad druhymi, jsou velmi c¢asto znamenim nasi neschopnosti prijimat vlastni slabost a
kirehkost. Pouze néha nas ochrani pred viivem zZalobnika. Proto je dulezité setkani s
Bozim milosrdenstvim, zejména ve svatosti smireni, ktera je zkuSenosti pravdy a
laskavosti. Paradoxné nam miize sdélit pravdu i ZIy, ale pokud to déla, pak proto, aby
nas odsoudil. Vime vsak, ze Pravda, kterd je od Boha, nds neodsuzuje, nybrz prijimd,

objimd, podpirad a odpousti nam.

Josef nds uci, ze verit v Boha znamena verit i v to, Ze Bith miize pusobit skrze
nase obavy, nase chyby a slabosti. UcCi nas také, Ze uprostied Zivotnich bouri
nemusime mit strach prenechat kormidlo své lodi Bohu. Nékdy bychom chteli mit

v§echno pod kontrolou, ale Buh vidi vZdy dal.

V riiznych oblastech naSeho Zivota jsou néjaké idedly, ale realita je obvykle
horsi. MiiZe to byt napiiklad v oblasti vztahli, duchovniho Zivota nebo tieba sexuality.

Mezi idedlem a realitou proto vznikd napéti. Toto napéti mize vyustit ve stav,



kterému se fika neadekvatni vina. S tim ma co do ¢iné€ni tzv. vnitini zalobnik, o némz
papez FrantiSek psal, Ze nas pfed nim ochrani pouze néha. Miizeme ho také nazvat
vnitini tyran. Snazi se nas po psychické strance znicit, zdeptat. Problém nastane, kdyz
Clovek sviyy zivot podiidi tomuto vnitfnimu tyranovi. Z1y nam ukazuje nasi kiehkost v
negativnim svétle, zatimco Duch na ni poukazuje s né¢hou. Toho, co je v nas kiehké,
je nejlepsi dotykat se nézné. To zname ze zivota. Napiiklad kdyz ndm dojde balik, na
kterém je napsano ,,kiehké®, nebudeme do n¢j kopat, ale opatrné€ ho rozbalime. Kdyz
se setkdme s kiehkym ¢lovékem, tim spi§ bychom do néj neméli kopat, posuzovat ho,
odsuzovat nebo kritizovat. Co je kiehké nebo kdo je kiehky, toho je potteba dotykat

se jen s velkou néhou.

Kazdy z nds mame oblast, ktera je kiehka, ve které proZivame vlastni slabost.
To, jak dokézeme piistupovat k vlastnim slabostem, tzce souvisi s tim, jak dokédzeme
piistupovat k slabostem druhych. Dulezité je v tomto ptipad¢ pfijeti jak sebe, tak
ostatnich. Umét pfijimat sebe 1 druhé v situaci, kdy se nase nebo jejich Zivotni realita
vzdalila od idealu. Jinak se staneme krutymi k sob& nebo k jinym. Velmi tézkeé, ale
zaroven potiebné, je pfijmout limity neboli omezeni, kterd vyplyvaji z reality naseho
zivota. Témito limity miize naptiklad byt, Ze né¢kdo neni zplsobily fidit auto, jiny
zase neni zpusobily k Zivotu v manzelstvi, nékdo je manualné neSikovny a jinému
nejde studium. K takovym limitiim je potieba piistupovat s néznosti. Néznost ale
neznamena pohodlnost. Nesmime na nedokonalost reality rezignovat, ale je tfeba mit

stale touhu po idealu. Néznost, ktera netahne vys, by se pak stala pasivitou.

At nadm tedy svaty Josef pomahd zakouSet Bozi néhu, aby pomoci nas Bih

mohl konat své dilo navzdory nasi kiehkosti nebo i skrze naSi kiehkost.



